
特定非営利活動法人 女性人権機構 

2018年度  ワークショップ活動 

 

DV ワークショップ 相談員研修会 

 

開催日    2018 年 12 月 3 日～9 日 

会場     青森市（青森市男女共同参画プラザ「カダール」）、 

盛岡市（一般社団法人 GEN-J）、 

 

講師     スーザン・アームストロングさん 

教育学修士、ブリティシュ・コロンビア州公認クリニカルカウンセラーで、

カナダ精神衛生協会プリンスジョージ支部の理事です。トラウマ分野のセ

ラピスト、クリニカルスーパー・バイザー、研究者、コミュニティ指導者と

して 20 年以上の経験があり、この 7 年間、トラウマと精神衛生の分野で非

営利のプログラムを運営してきました。また、性的虐待に対応するチームを

立ち上げ、コミュニティ全般の性的虐待の治療を実施する計画を作り、実施

し、若者の性的搾取に関する研究を行い、さまざまな大学でも教えています。 

 

研修概要   青森市男女共同参画プラザは、DVや子育ての相談事業を行っていて、 

研修会は 2017 年に続いて 2 回目で、女性や子どもの支援を行う相談員、

関係者のスキルアップのため行われた。女性人権機構の行うような参加型

の研修会は、青森市内では、少ないようで、参加者の中には、銀行の支店

長が若い部下を理解するため、2日間の研修会に参加する例もあった。 

盛岡市のGEN-Jは、王に若年女性や子どもの支援をネットなども含めて幅広

く行っている団体で、大学生などのポランティアも研修に参加していた。令

年度も岩手県、岩手県 教育委員会、盛岡市、盛岡市教育委員会の後援を

得ての開催だった。研修では、GEN-J から提供された複雑な事例を参老と

して使い、事例を具体的な対応につなげて、効果的であった。 

 

※この DV ワークショップ相談員研修会は「連合・愛のカンパ」による助成を受けました。 


